
INNOVATIONS

IN MANAGING PATIENTS

     WHO HAVE SEVERAL CHRONIC CONDITIONS

PONENT CONVIDAT

Dr. Charles Boult. Director,
Lipitz Center for Integrated
Health Care; the Eugene and
Mildred Lipitz Professor in
Health Care Policy. Johns
Hopkins University.

Professor col·laborador:
Dr. Josep Comín. Servei de
Cardiologia. Hospital del Mar.

ORGANITZA

Hospital del Mar. Institut
Municipal
d’Assistència Sanitaria.

COORDINA

Servei d’Avaluació
i Epidemiologia Clínica.

Novembre 2007

Barcelona

Lloc:
Institut d’Estudis d’Educació Continuada (IDEC)
C/ Balmes, 132 (cantonada Roselló)
08008-BARCELONA

Horari:
Dia 6/11: De 9:30 a 13:30 i de 15:00 a 17.00 hores
Dia 7/11: De 9:30 a 13:30 i de 15:00 a 17.00 hores
Dia 8/11: De 9:30 a 13:30 hores
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Butlleta
de pre-inscripció:

Nom:

Adreça:

Correu electrònic:

Telèfon:

Professió:

Centre de treball:

Com arribar-hi:
metro L3 - Diagonal
metro L5 - Diagonal
FGC L6 i L7 - Provença
bus 6 / 7 15 / 16 / 17 / 20 / 22 / 24
/ 28 / 31 / 33 / 34 / 43 / 44 / 67 / 68

Novembre 2007

Barcelona



OBJECTIUS I DESCRIPCIÓ DEL CURS

Les sessions s’estructuraran de la manera següent:

• Una exposició teòrica  (45 minuts)
• Una discussió per grups d’ articles seleccionats (els

quals es faran arribar als assistents inscrits prèviament
per la  a seva lectura).

• Una discussió i conclusions finals entre el professor i
els assistents.

Els temes a tractar seran:

• Gestió de les malalties: procés mitjançant el qual una
persona amb malaltia crònica rep informació sobre els
millors sistemes per gestionar la seva condició, un suport
periòdic del seu tractament i un procediment monitoritzat,
centrat en l’atenció telefònica.

• Gestió de casos: procés mitjançant el qual una persona
de risc amb necesitat d’assistència sanitaria intensiva,
rep informació i assistència coordinada. Aquesta
assistència es proporcionada de forma habitual per una
infermera o treballadora social, tant per telèfon com
personalment.

• Auto-gestió o auto-cura: procés mitjançant el qual
aquelles persones amb condicions cròniques severes
aprenen a acceptar responsabilitats i a adquirir habilitats
per a la gestió i monitorització de la seva condició.
L’auto-gestió s’imparteix en grups de pacients durant
6 sessions de 2- 3 hores cada una.

• Guide Care (assistència guiada): procés de combina els
tres temes anteriors amb l’assistència primària.

PONENT CONVIDAT

El Dr. Chad Boult té una extensa experiència
en el desenvolupament, implementació i
avaluació de resultats dels nous models
d’assistència sanitaria per a la població anciana
que pateix múltiples patologies cròniques.
Aquesta investigació queda reflectida en la seva
“Guide Care”. Es tracta d’una intervenció
centrada en gestores de casos (case managers)
i dissenyada per a millorar la qualitat i els
resultats d’una assistència que és de per sí molt
complexa, mitjançant la millora del disseny del
sistema de prestacions, de les decisions de
suport, de l’accès a la informació clínica, de
l’ajuda per a l’auto-gestió i de l’accés  als
recursos a la comunitat.

El Dr. Boult va crear el primer instrument per a
la identificació de l’alt risc en persones grans
(Pra) i és co-editor del llibre “New  ways to care
for older people: building systems based on
Evidence”. Es autor de diverses publicacions.

Actualment dirigeix el Centre Roger C. Lipitz de
la Universitat Johns Hopkins.

Quota d’inscripció:
300 Euros

Nombre de places:
Limitat

Data límit preinscripció:
15 d’octubre

Pre-inscripció:
Preguem que omplin el full
de pre-inscripció adjunt i
que el facin arribar per
correu electrònic o per fax
a: Cristina Galindo Gómez.
Un cop feta la preinscripció
se’ls hi comunicarà com
realitzar el pagament.

Servei d’Avaluació i
Epidemiologia Clínica
Hospital del Mar
Passeig Marítim, 25-29
08003 BARCELONA
Tel: 93.248.33.08
Fax: 93.248.34.96
cgalindo@imas.imim.es

Idioma:
Anglès (es facilitarà
el material amb antelació).
No hi ha servei de traducció
simultània.

Duració:
20 hores

Novembre 2007

Barcelona

INNOVATIONS
IN MANAGING PATIENTS
     WHO HAVE SEVERAL CHRONIC CONDITIONS


